
   Mi ha sempre affascinato l’evoluzione 
dell’Uomo sulla terra. Due milioni di anni 
comparve il genere pseudo-umano, con la 
specie dell'Homo habilis: aveva una scatola 
cranica più sviluppata degli ominidi che 
l’avevano preceduto, ma mascelle relativa-
mente meno potenti perché la sua dieta 
era onnivora. Cinquecentomila anni fa 
comparvero i Neanderthal (Homo nean-
derthalensis), e infine, duecentomila anni 
fa, la nostra specie (Homo sapiens). Per 
millenni queste due specie convissero sulla 
terra finchè, circa quarantamila anni fa, i 
Neanderthal si estinsero (e non è chiara la 
responsabilità dei Sapiens).  
    Nessuno studio scientifico ha registrato 
però  la comparsa di una nuova specie di 
Uomo avvenuta in modo straordinario 
circa 2025 anni fa una notte a Betlemme. 
All’inizio, per trentatré anni, quell’uomo 
rimase sulla terra come unico esemplare, 
ma subito dopo, attraverso il dono dello 
Spirito, gli esemplari divennero dodici e in 
poco tempo si moltiplicarono in tutta la 
terra fino a noi oggi. 
   C’è un reportage del primo secolo della 
Chiesa, La lettera a Diogneto, che cerca di 

descrive-
re e pre-
sentare 
questa nuova 
creatura apparsa da poco:  
 

«I cristiani né per regione, né per voce, né 
per costumi sono da distinguere dagli altri 
uomini. Infatti, non abitano città proprie, 
né usano un gergo che si differenzia, né 
conducono un genere di vita speciale. La 
loro dottrina non è nella scoperta del pen-
siero di uomini multiformi, né essi aderi-
scono ad una corrente filosofica umana, 
come fanno gli altri. Vivendo in città gre-
che e barbare, come a ciascuno è capitato, 
e adeguandosi ai costumi del luogo nel 
vestito, nel cibo e nel resto, testimoniano 
un metodo di vita sociale mirabile e indub-
biamente paradossale. Vivono nella loro 
patria, ma come forestieri; partecipano a 
tutto come cittadini e da tutto sono distac-
cati come stranieri. Ogni patria straniera è 
patria loro, e ogni patria è straniera. Si 
sposano come tutti e generano figli, ma 
non gettano i neonati. Mettono in comune 
la mensa, ma non il letto. Sono nella carne, 
ma non vivono secondo la carne. Dimorano 
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nella terra, ma hanno la loro cittadinanza 
nel cielo.  Obbediscono alle leggi stabilite, e 
con la loro vita superano le leggi. Amano 
tutti, e da tutti vengono perseguitati. Non 
sono conosciuti, e vengono condannati. 
Sono uccisi, e riprendono a vivere. Sono 
poveri, e fanno ricchi molti; mancano di 
tutto, e di tutto abbondano. Sono disprez-
zati, e nei disprezzi hanno gloria. Sono 
oltraggiati e proclamati giusti. Sono ingiu-
riati e benedicono; sono maltrattati ed 
onorano. Facendo del bene 
vengono puniti come malfatto-
ri; condannati gioiscono come 
se ricevessero la vita. Dai giu-
dei sono combattuti come 
stranieri, e dai greci persegui-
tati, e coloro che li odiano non 
saprebbero dire il motivo 
dell'odio. A dirla in breve, co-
me è l'anima nel corpo, così 
nel mondo sono i cristiani. 
L'anima è diffusa in tutte le 
parti del corpo e i cristiani nelle 
città della terra». 
 

 Come era già capitato in passato, 
le due specie, l’Homo Sapiens e l’Homo Dei 
Filius, convivono ancora; apparentemente 
sono uguali ma il Dna più “profondo” è 
completamente diverso. E così pure anche 
l’alimentazione, il modo di pensare, di tes-
sere relazioni, sono completamente diffe-
renti. C’è un cibo che fa crescere e prospe-
rare l’Homo Filius Dei come la Parola di 
Dio, i sacramenti, la preghiera, l’amore 
fraterno, le sane letture e visioni, e, come 
dice S. Paolo, «tutto quello che è vero, no-
bile, giusto, puro, amabile, onorato, quello 
che è virtù e merita lode, tutto questo sia 
oggetto dei vostri pensieri» (Fili 4,8). 
  Ma ci sono poi altri alimenti, che spesso 
lo affascinano e lo seducono, che sono 
nocivi per lui, come dice il Salmo 140: 
«Non lasciare che il mio cuore si pieghi al 

male e compia azioni inique con i peccato-
ri: che io non gusti i loro cibi deliziosi». 
L’Homo Dei Filius deve quindi imparare a 
riconoscere e ad astenersi dal cibo del 
mondo (superficialità e banalità, potere e 
arrivismo, superbia e egocentrismo) che è 
addirittura un veleno per lui. Ci sono poi 

delle attività e dei luoghi adatti, e 
altri che è meglio che non frequenti. 

Anche il modo di ragionare e di pensa-
re è diverso, ha delle unità di 

misura e dei parametri per 
comprendere la realtà 
molto spesso capovolti e 
opposti rispetto a quelli 
del mondo: «chi vorrà 
essere il  più grande, ceda 
il primo posto e si metta a 
servire, ad amare.; chi è 

considerato l’ultimo, lo 
scartato è invece l’eletto, il 
prediletto. 
Anche il clima ideale per lui 
è quello caldo e familiare 
della fraternità e della pace 
con tutti; soffoca invece 

quando si trova  in ambienti freddi e gelidi 
in cui si respira la competizione, l’invidia, le 
divisioni e i conflitti. Il suo nucleo familiare 
non è ristretto e caratterizzato dal sangue 
e dalla carne che ha ricevuto, ma si espan-
de quanto lo Spirito desidera nella Storia e 
nello spazio, portandolo a riconoscersi 
unito e appartenente a una sola e più gran-
de famiglia, la Chiesa del Risorto. 
   Alcuni esemplari sono consapevoli della 
loro appartenenza, rispettano e vivono fino 
in fondo la loro peculiarità; altri invece la 
ignorano e si comportano in tutto e per 
tutto  come l’altra specie.  
   La missione della Chiesa non è rivolta 
solo all’esterno, ai Sapiens sparsi sulla ter-
ra perché rinascano dall’acqua e dallo Spi-
rito. C’è un compito propriamente nostro 



Parrocchia SS. Nazaro e Celso 

FESTA della S. FAMIGLIA  

DOMENICA 26  GENNAIO 2025 
 

CELEBRAZIONE DEGLI  
 ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 

Ore 11,15  S. Messa 
Informazioni e iscrizioni in segr. parr. 

SABATO 18 gennaio ore 17,00  
 Incontro in chiesa  con le coppie festeggiate 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Per le coppie che desiderano sposarsi  
in chiesa nell’anno 2025/2026 

 

CORSO IN PREPARAZIONE AL  
SACRAMENTO DEL MATRIMONIO  

Da venerdì 10 gennaio 
Seconda parte del corso    

Incontri con il  Consultorio di Magenta  
 Informazioni e iscrizioni dal Parroco 

Movimento Terza Età   
CATECHESI  TERZA ETA’  

“Chiamati ad essere apostoli” 
a cura di don Luca 

Ss. Nazaro e Celso  ore 15,00 
(sala parrocchiale) 

Mercoledì  15 gennaio  
Madonna Pellegrina ore 15,00 

Giovedì  16 gennaio  

Itinerario di catechesi della 
Comunità con e per gli adul-

ti a cura di don Roberto 
 

C’è ancora qualcosa 
in cui credere?  

CineTeatro S. Luigi  
ore 21,00 

 

Giovedì 16 gennaio  
Dieci parole chiave  

dell’esperienza cristiana 
Giovedì  6  febbraio 

Oltre il muro dell’angoscia   
Giovedì  27  febbraio 

Le ragioni del mio credere 

qui a Bareggio, urgente in questo tempo, 
quello di rendere consapevoli le nostre fa-
miglie e i nostri giovani della loro vera natu-
ra, quella di riprendere o di iniziare a vivere 
la loro vocazione battesimale per condurre 
un’esistenza da Homini Dei Filii. Con umiltà 
dobbiamo infatti affermare che noi non sia-
mo uguali agli altri uomini in tutto; siamo 
figli di Dio chiamati a vivere questa dimen-
sione del nostro essere più profondo “di 
filiazione-generazione che viene dall’alto”, 
amando ogni uomo, di ogni specie, come 
fratello amato da Dio. 
   La convivenza di queste due specie di uo-
mini continua, non sappiamo chi prevarrà 
qua sulla terra, neanche Gesù lo sa («Il Fi-
glio dell'uomo, quando verrà, troverà la fede 
sulla terra?») perché dipenderà dalla libertà 
e dall’accoglienza dell’Uomo. 
    Noi, Filii Dei, però ci scopriamo in partico-
lare in questo anno giubilare portatori di 
una Speranza che il mondo non conosce, e 
quindi poco importa chi avrà il sopravvento 
perché sappiamo che, in ogni caso, la nostra 
vera Patria, quella definitiva, è nei cieli: 
«Non temere, piccolo gregge, perché al Pa-
dre vostro è piaciuto di darvi il suo re-
gno» (Lc 12,32) 

I Centri Culturali 
propongono 
domenica  

26 gennaio 
Museo Bagatti 

Valsecchi  
 Milano 

Visita guidata 
all’abitazione del cinquecento, contenente 

preziosi dipinti e manufatti dell'epoca.  
Quote iscrizione  € 28 soci - € 30 aderenti,  
Partenza  ore 14:00  
Iscrizioni e informazioni: Libreria 2000   
                  Daniela  3294014725, o email 

centroculturalelalucerna@gmail.com   
circoloculturalebareggio@gmail.com.  
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Domenica 12 gennaio    Battesimo di Gesù 
Adozioni a distanza Libreria 2000 
ore 15,00 Incontro “Replay” a cura dell’AC in  
                   sala parrocchiale p.za Cavour 
ore 16,00 Tombolata in Oratorio  S. Martino 
 

Mercoledì   15  gennaio 
ore 15,00 catechesi Terza età in sala parr.  
                  P.za Cavour 
ore 20,30-21,30  adoraz. Euc in chiesa MaDp 
Giovedì   16  gennaio 
ore 15,00 catechesi Terza età in sala Paolo VI 
ore 21,00 Catechesi per e degli adulti  Cineteatro   
                s. Luigi a cura di don Roberto (cfr riquadro) 
Venerdì 17  gennaio   
ore 20,30 Falò di S. Antonio chiesetta  
                  Brughiera (cfr riquadro) 
ore 18,00  Open Day  Scuola dell’infanzia  
                   Parrocchiale (cfr riquadro) 
ore 21,00  II incontro  corso preparazione  
                  Matrimonio in sala parr. P.za Cavour 
 

Sabato 18 gennaio 
Genitori e figli 2 Elem. “Sulle orme di Gesù : 
               ore 10,00 Oratorio s. Martino 
               ore 15,00 Oratorio s. Luigi 
ore 17,00 “incontro in chiesa NaZ con le coppie  
                  degli anniversari di matrimonio 
Domenica 19  gennaio 
ore 11,15 S. Messa con consegna del Vangelo   
                  alle famiglie di terza elem in NaZ 
ore 12,00 Pranzo a cura del gruppo missionario  
                  S. Martino (cfr riquadro) 
ore 17,00 Falò di S. Antonio alla Brughiera  se   
     non si è fatto per brutto tempo venerdì sera 

AV V I S I  NaZ =  chiesa Nazaro e Celso    
                            MadP = chiesa Madonna Pellegrina 

ISCRIZIONI ANNO 2025-26   
                                  E OPEN DAY 
2025   

 
 
 
 
 
 
 
 

    Scuola  dell’Infanzia   
Don Severino FRACASSI 

 

VENERDI’ 17 GENNAIO ORE 18,00  
Incontro genitori per presentare la  

proposta educativa  e l’attività scolastica   
con visita della scuola 

 

Iscrizioni dal 6/12 fino esaurimento posti    
tel 029013256  V. Matteotti 14  Bareggio      

  materna.fracassi@libero.it    

  

FALO’ di  
S.ANTONIO abate 

con Benedizione 

degli animali 

Chiesetta 
della Brughiera 

 

Venerdì  17  Gennaio   
ore 20,30    

In caso di brutto tempo la manifestazione 
sarà rinviata a  

domenica 19  gennaio  ore 17,00 

tombolata  
 

Oratorio San Martino 
Domenica 12 gennaio ore 16,00 

Cartelle in vendita dopo le messe o al 
bar oratorio.   

 

S O N I C  3  
Sabato 11 gennaio  

ore 21,00 
Domenica  12 gennaio  

ore 15,00 –17,30  

 CINEFORUM  
Venerdì 17 gennaio  VERMIGLIO 

  

     Gruppo missionario San Martino  
Domenica 19 Gennaio 

PRANZO PRO COLOMBIA 
 centro di accoglienza  

per minori del Barrio San 
Josè  Carrera   

ore 12.00 Oratorio S. Martino 
Menù:          Torte salate e salumi,  
       Brasato al Barolo Polenta e gorgonzola,   
           frutta di stagione, torta, vino e acqua 
Quota € 25 adulti   € 5 bambini sotto i 10 anni  
Prenotazioni  entro il 12 gennaio   
  Luisa 333-3202840  Maria Carla 320975355  
 


